Pravidla starsich zak s+1
OFS-PM

Starsi zaci hraji podle pravidel fotbalu s témito odliSnostmi:

Pocet hract: 8+1 (osm hracd vpoli, jeden brankaf). Minimaini pocet hracli pro zahdjeni utkani je 6.
v

Pocet hraca v utkani nesmi klesnout pod 6, jinak bude utkani ukonceno.

Branky: 5 x 2 m. Branky musi byt zajiStény proti samovolnému spadnuti — zodpovida poradatel utkani.
Hraci doba: 2 x 35 min
Mic: Velikost €. 5 dle fotbalovych norem

Stridani hrach: Opakované (hokejové) pouze v prerusené hre. Stfidani je povoleno pouze v prostoru technické zény
stfidacek druZstev. Za spravné provadéni stridani hracd i jejich spravny pocet na hraci plose zodpovidaji vedouci
druzstva a trenér. Hra¢ musi opustit HP nejblizs$i moZnou cestou. V pripadé, Ze rozhodd¢i zjisti vyssi pocet hraca z
jednoho tymu na hraci plose, hru prerusi (pokud neuplatni vyhodu ve hie). Hrace, ktery pfisel jako posledni, napomene
za neopravnény vstup na hraci plochu a vykdze ho. Hru navdze nepfimym volnym kopem v misté, kde byl mi¢
v okamziku pferuseni hry.

Technicka zona: Technicka zdna je shodna s technickou zénou normalniho htisté. V prostoru technické zény se mohou
zdrZovat pouze osoby uvedené v zapise o utkani.

Auty: vhazuji se — nejblizsi branici hra¢ — cca 1,5 m od rozehravky

Mala dom@: neni umoznéna, tzv. ,brankar nesmi hrat rukou ¢&i rukama“”

Vyhoz brankare ze hry: z ruky do 6 vtefin — mi¢ musi dopadnout na vlastni polovinu nebo ho musi na vlastni poloviné
tecovat jiny hrac (rozehrani tzv. , halfvolejem*” je zakazano)

Pokutovy kop: ze vzdalenosti 8 m

Ofsajd: plati po celé Sitce hristé souperovi poloviny (jako v klasickém fotbale — viz Obr. 1)

Vzdalenost braniciho hrace od mice pfi provadéni kopu: 6 m

ZAKAZANA HRA:
Plati ustanoveni pravidla 12 Pravidel fotbalu s témito odchylkami:

Brankar musi po jakémbkoliv chyceni mic¢e do rukou dat do 6 vtefin mi¢ na zem nebo rozehrat.
Pokud by dle rozhodciho drzel brankaf mic v rukou déle, nasleduje nepfimy volny kop z mista prestupku.

Odehraje-li brankar ze svého pokutového Uzemi mimo néj mi¢ nohou, musi jim zahrany mi¢ dopadnout na vlastni
polovinu hristé nebo se mi¢e musi dotknout na vlastni poloviné jiny hrac drive, nez mic prejde pdalici ¢aru. Tato
podminka plati i pro ostatni hrace ve vlastnim pokutovém Uzemi, byl-li mi¢ pfedtim ze hry (pfi rozehrani standardni
situace). Nepfipustna je i varianta, Ze brankar ,,nadkopne” ¢i prihraje mic¢ vedle stojicimu spoluhrdci, a ten vykopava
pres pul za néj (jedna se o obchazeni tohoto pravidla).

Poruseni pravidla je trestano nepfimym volnym kopem z pulici ¢ary v misté, kde ji mi¢ pfesel. Rozhod¢i mlze uplatnit
pravidlo o ponechani vyhody ve hie soupefi.

Pokud brankar rozehraje mic vykopem z ruky, musi jim zahrany mic taktéz dopadnout na vlastni polovinu hristé nebo
se mice musi dotknout na vlastni poloviné jiny hrac drive, nez mic pfejde pomyslnou pulici ¢aru. Nepfipustné je také
vykopnuti tzv. , halfvolejem®, kdy brankar pusti z rukou mi¢ na zem a soucasné s tim mic¢ vykopne.

Poruseni pravidla je trestdno nepfimym volnym kopem z pulici ¢ary v misté, kde ji mi¢ presel. Rozhod¢i miize uplatnit
pravidlo o ponechani vyhody ve hie soupefi.



Pokud se dotkne mice brankar rukou opétovné poté, co jej z rukou pustil, aniz by se mezitim nékdo jiny mi¢e dotknul,
je tym potrestan neprfimym volnym kopem z mista prestupku. Stejny trest nasleduje po chyceni mice brankarem po
prihravce ,malé dom("“.

Pravidlo 12 — odstavec C, D (napomenuti, vylouceni) pro starsi Zdky 8+1:

Ustanoveni pravidla 12 odstavec C, D (napomenuti, vylouéeni) plati dle pravidel s klasickym vizudlnim
udélenim osobniho trestu.

V pfipadé vylouceni hrace béhem utkdni hraje druzstvo bez vylouceného v oslabeni 10 min. Vylouceny se nesmi
opétovné zapojit do hry. Pri kazdém dalsim vylouceni, v jiz probihajici dobé oslabeni, se tato doba prodluZuje
vZdy o dalsich 5 min od pocdtku oslabeni, ale vZdy jde o oslabeni nejvyse o jednoho hrdace. V pfipadé, Ze oslabeny
tym nemd dostatek hracu do hry po vicendsobném vylouceni a klesne tim pocet hrdci na hristi pod 6, rozhodci
utkdni ukonci.

STANDARDNI SITUACE:

Kop od branky

Plati ustanoveni pravidla 17 Pravidel fotbalu s témito odchylkami:

Kop od branky se provadi tak, Ze mi¢ bude umistén pred branku ve vzdalenosti cca 5 - 8 m od brankové ¢ary (napravo
nebo nalevo od mista, ze kterého se provadi pokutovy kop). Zahrany mi¢ musi dopadnout na vlastni polovinu hristé
nebo se mi¢e musi dotknout na vlastni poloviné jiny hrac drive, nez mic¢ prejde palici ¢aru. Nepfipustna je i varianta,
Ze brankar ,,nadkopne” ¢i pfihraje mic vedle stojicimu spoluhraci, a ten vykopava pres pll za néj. Jedna se o obchazeni
tohoto pravidla.

Poruseni pravidla je trestano nepfimym volnym kopem z pdlici ¢ary v misté, kde ji mi¢ presel. Tato podminka plati i
pro ostatni hrace ve vlastnim pokutovém uzemi, byl-li mi¢ pted tim ze hry (pti rozehrani standardni situace).

Hrac&i mohou po kopu od branky svého tymu prevzit mi¢ v PU, a a7 poté smi byt v pokutovém Gzemi napadani. Hraci
soupefe jsou pti kopu od branky mimo PU.

Kop z rohu

Plati ustanoveni pravidla 17 Pravidel fotbalu s témito odchylkami:

Rohové kopy jsou rozehravany klasicky — spojnice postranni a brankové cary.

Hraci soupere se nesméji priblizit pred rozehranim k mici na vzdalenost mensi nez 6 m.

Volny kop
Plati ustanoveni pravidla 13 Pravidel fotbalu s témito odchylkami:
Pti provadéni volnych kopl musi byt hraci soupefe nejméné 6 m od mista prestupku.

Pokutovy kop
Plati ustanoveni pravidla 14 Pravidel fotbalu s témito odchylkami:
Pokutovy kop je zahradvan ze vzdalenosti 8 m.

Ofsajd
Plati ustanoveni pravidla 11 Pravidel fotbalu s témito odchylkami:
Pravidlo o ofsajdu plati od pUlici ¢ary na celé soupefové poloviné htisteé.



Obr. 1 - Ofsajdovy prostor

HRACi PLOCHA:

Hraci plocha je mezi pokutovymi Gzemimi klasického fotbalového hristé a musi splfiovat ,,Pravidlo 1 PF“ (tj. hraci plocha
musi mit tvar obdélniku). Minimalni povolena sitka hfisté je 50 m a maximalni 55 m. Pokutové Uzemi je vymezeno
v Sifce klasického pokutového uzemi (,,Sestnactky”) a délce 12 m (do hloubi hristé).

Znacka pokutového kopu je ve vzdalenosti 8 m od stfedu brankové cary.
Plati pravidlo o ofsajdu, a to na celé pili hfi$té soupere (jako v klasickém fotbale — rozdil oproti MZ).

Ve vyjimeénych pfipadech mze byt hiité vytyéeno na poloviné standartni hraci plochy (jako hfisté pro MZ 7+1) a to
v pfipadé, Ze na daném hfisti by vznikla hraci plocha stejnd nebo vétsi, nez kdyby htisté vypadalo jako na Obr. 2.
Vyjimku musi schvalit STK. VZdy vSak musi byt dodrZeny rozméry a pfedepsané parametry.

Pokud se rozhoddi s touto situaci setka, necht si vyjimku ovéfi telefonicky u predsedy STK (+420 602 581 952).

Obr. 2 - Hraci plocha
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